
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 10.3.2025
Přesnídávka:   VÍCEZRNÝ ROHLÍK, ŘEDKVIČKOVÁ POMAZÁNKA, OVOCNÝ ČAJ, MIC OVOCE/
ZELENINA 1,7

Polévka:   Květáková polévka 1,3,7,9

Hlavní chod:   HRADECKÉ NUDLIČKY, TĚSTOVINY, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY 1,8,9

Svačina:   CHLÉB ŠUMAVA, MÁSLO, VEJCE, OVOCNÝ ČAJ /VODA 1,3,7

ÚTERÝ 11.3.2025
Přesnídávka:   ŽITNÝ CHLÉB, MÁSLO, MARMELÁDA, OVOCNÝ ČAJ/ VODA, MIX OVOCE A
ZELENINY 1,7

Polévka:   DRŠŤKOVÁ 1,9

Hlavní chod:   Drůbeží rizoto se zeleninou a sýrem, nápoj dle denní nabídky 1,3,7,10

Svačina:   KUKUŘIČNÉ KŘUPKY, ZELENINA, OVOCNÝ ČAJ /VODA 1

STŘEDA 12.3.2025
Přesnídávka:   celozrný rohlík, pomazánka z červené kápie, ovocný čaj/voda, MIX OVOCE A
ZELENINY 1,7

Polévka:   HOVĚZÍ S VAJEČNOU ZAVÁŘKOU 1,3,9

Hlavní chod:   PEČENÉ KUŘECÍ PALIČKY,GRATINOVANÉ BRAMBORY, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY

Svačina:   šlehaný tvaroh s medem, ovocný čaj 7

ČTVRTEK 13.3.2025
Přesnídávka:   DÝŇOVÝ CHLÉB, PLÁTKOVÝ SÝR, OVOCNÝ ČAJ/ VODA, MIX OVOCE / ZELENINA
1,7

Polévka:   ČESNEKOVÁ S BRAMBORY 1,3,7

Hlavní chod:   KRUTÍ MASO NA SMETANĚ, CELOZRNNÉ KNEDLÍKY, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY
1,7

Svačina:   CHLÉB ŠUMAVA, MÁSLO, VEJCE, OVOCNÝ ČAJ /VODA 1,3,7

PÁTEK 14.3.2025
Přesnídávka:   CELOZRNÝ ROHLÍK, POMAZÁNKA Z ČERVENÉ ČOČKY, ovocný čaj/voda, MIX
OVOCE A ZELENINY 1,7

Polévka:   SLEPIČÍ S MASEM A RÝŽÍ 1,6,9

Hlavní chod:   ŽIVÁŇSKÁ KRKOVICE, BRAMBORY, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY 1,3,9,10

Svačina:   DOMÁCÍ ŠTRŮDL, OVOCNÝ ČAJ/ MLÉKO 1,7


