
Vysvětlivky alergenů uvedených v závorce: 1 - Obiloviny obsahující lepek, 2 - Korýši, 3 - Vejce, 4 - Ryby,
5 - Podzemnice olejná (arašídy), 6 - Sójové boby (sója), 7 - Mléko, 8 - Skořápkové plody, 9 - Celer, 10 - Hořčice,
11 - Sezamová semena (sezam), 12 - Oxid siřičitý a siřičitany, 13 - Vlčí bob (lupina), 14 - Měkkýši

JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 3.3.2025
Přesnídávka:   CHLÉB ŠUMAVA, TUŇÁKOVÁ POMAZÁNKA , OVOCNÝ ČAJ/VODA, MIX OVOCE A
ZELENINA 1,4,7

Polévka:   BROKOLICOVÁ 1,9

Hlavní chod:   KUŘECÍ MASO NA PAPRICE, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY 1,7

Svačina:   Mussli s mlékem 1,7

ÚTERÝ 4.3.2025
Přesnídávka:   CELOZRNNÝ ROHLÍK, VAJÍČKOVÁ POMAZÁNKA, OVOCNÝ ČAJ, MIX OVOCE A
ZELENINY 1,3,7

Polévka:   KUŘECÍ S DROBENÍM 1,3,9

Hlavní chod:   KUŘECÍ PALIČKY S PORKEM, BRAMBORY,DRESINK, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY
1,7,9

Svačina:   CHLÉB, MAZACÍ SÝR, OVOCNÝ ČAJ/ VODA 1,3,7

STŘEDA 5.3.2025
Přesnídávka:   LÁMANKOVÝ CHLÉB, POMAZÁNKA Z ČERVENÉ ČOČKY, OVOCNÝ ČAJ, MLÉKO, MIX
OVOCE / ZELENINY 1,7

Polévka:   Hrstková polévka 1,9

Hlavní chod:   KYNUTÝ DOMÁCÍ KOLÁČ S OVOCEM A ŽMOLENKOU, MLÉKO 1,3,7,13

Svačina:   rýžový chlebíček, marmeláda, ovocný čaj/ voda, 1,7

ČTVRTEK 6.3.2025
Přesnídávka:   Toustový chléb, špenátová pomazánka, ovocný čaj/mléko, mix ovoce a zeleniny
1,3,7

Polévka:   KMÍNOVÁ S VEJCI 3,9

Hlavní chod:   PIVOVARSKÝ TOKÁŇ,TĚSTOVINY, NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY 1,9

Svačina:   CELOZRNNÝ ROHLÍK, MÁSLO, OVOCNÝ ČAJ/ VODA 1,7

PÁTEK 7.3.2025
Přesnídávka:   VÍCEZRNÝ ROHLÍK, ŠUNKA, OVOCNÝ ČAJ/ BÍLÁ KÁVA MIX OVOCE A ZELENINY 1,7

Polévka:   HOVĚZÍ S JÁTROVOU ZAVÁŘKOU 1,3,7,9

Hlavní chod:   OPEČENÝ RYBÍ FILET NA RESTOVANÉ INDONÉSKÉ ZELENINĚ S DIVOKOU RÝŽÍ,
NÁPOJ DLE DENNÍ NABÍDKY 1,4,9

Svačina:   BANÁN , PIŠKOTY, OVOCNÝ ČAJ/ VODA 1


